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F ! »ZWréciy my si o pomoc do asp. Adama Trzonkow-
skiego, ktéremu chcia yny podzikowa za wys u-
chanie, zrozumienie i rozwianie naszego problemu.
3 " Niestety nie by o mdiwe zastania go w komisaria-

A < 3 - ; cie, bo czsto by w terenie, w zwkku z czym zdecy-

- 2 ! dowaymy si napisa bezporednio do Pana Ko-

- mendanta. (...) Jesteny bardzo wdzczne za sku-
6 ! teczn pomoc funkcjonariusza policji,

Pana Adama Trzonkowskiego a tak za rozwizanie

! " ! z szacunkiem i taktem tej trudnej z psychologiczmeg

punktu widzenia interwencji”.

nadkom. Anna Szypczgka




Podziekowanie dla Pana Aspiranta Adama Trzonkowskiego
¢do. komendant

Do, komendant@pisz.ol.policja.gov.pl

Dzien dobry Panie Komendancie Marcinie Kubas,

Nazywam sie Pisze w imieniu moim
i meje] sivstry,

Kilka dni temu zwrdcitysmy sie o pomoc do Asplranta Pana
Adama Trzonkowskiego, ktdéremu chciatysmy podzigekowaé za
wysiuchanie , zrozumienie i rozwigzanie naszego problemu.
Niestety nie bylo mozliwe zastania go w komisariacie bo
czesto byt w terenie, w zwiazku z czym zdecydowaitysmy sie
napisac¢ bezposrednio do Pana Komendanta.

Aspirant Trzonkowski z ogromnym taktem, spokojem 1
podejsciem, wytlumaczyl naszej mamie , Ze jej samodzielna
egzystencja w tym mieszkaniu jest nie mozliwa a jej stan
zdrowia i warunki, absolutnie wykluczaja zadbanie o siebie.
Byt bardzo spokojny i1 wiarygodny, uzasadnit i odpowiliedziait
na kazde je] pytanie nawet poprosit by wstala i pokazala mu
jak sie porusza po mieszkaniu.

To bylo dla nas bardzo wazne , gdyz mama z ogromnym
wysitkiem wstata z fotela i chwiejac sie , prodbowata
poruszaé sie po pokoju.

Aspirant Trzonkowski udowodnit mamie , ze nadszedl czas by
powaznie wzielta pod uwage swd] pobyt 1 przeniesienie sie do
Placéwki w Elku.

Mama zrozumiata, bo sama weszia do samochodu, bez krzyku,
nerwdw 1 z ogromna godnos$cia przyznata racije. Ja 1 moja
siostra bylysmy peilne podziwu dla Pana gdyz
udatc nam sie dowied¢ mame bardzo spokojna na przygotowane
dla nie] miejsce w DPS.

Jestesmy bardzo wdzieczne za skuteczna pomoc
funkcjonariusza Policji, Pana Adama Trzonkowskiego a takze
za rozwlazanie z szacunkiem 1 taktem te] trudnej z
psychologicznego punktu widzenia interwenciji.
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Malgosie
Cudem przezyla, &'my walczymy o Kolejne \cudai’
wierzymy, Z& do nas wré
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com trasa min a w sympatycznej atmosferze. Daw-
no nie bieg am w miejscu, gdzie tyle oséb wysz o na
ulic , by doda otuchy biegaczom™- 4
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.~Je li chodzi o moj kondycj i nastawienie przed
biegiem, to mia am mieszane uczucia, gdyika dni

wczeniej chorowa am i nie by am pewna swojej fort

my. Dodatkowo sama podr@o Piy okaza a sido

m cz ca, gdy, aby zd y na start, musia am wyje-
cha krétko po pitej. Po odebraniu pakietu mia am
ochot zasn . Co nie zmienia faktu, e z miejsca,
jak i czasu, jestem ogromnie zadowolona.

Bieg am na totalnym luzie, i widzrezerwy, co do-
brze rokuje przed startem w maratonie pozs&im,
ktéry odbdzie si niebawem, bo ju w padzierni-
ku”-

3 !4 " ,
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0 ! Co@@ ;
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-, D uga droga, bo a 335 km w jedn stron i jakie
4,5 h w trasie. Start odby sp godz. 14, na dystansie
10km i termometr wskazywa 32 stopnie!!!

Do 9 km biego mi si ca kiem sympatycznie, cay
czas utrzymywa am drugpozycj, tu za prowadzc
zawodniczk, i w planie mia am przyspieszyjakie
500m od mety, by dobiec jako pierwsza. Nie chcia am
szale od samego poctku, gdy zdawa am sobie
spraw z warunkow atmosferycznych, ktore by y nie-
sprzyjaj ce.

Kiedy mia am ju podkr ci tempo biegu, zrobi o mi
si s abo i postanowi am,e rozsdnie b dzie spokoj-
nym rytmem dobiec do mety. Na finiszu by am drug
kobiet w klasyfikacji OPEN.

Po dobiegniciu na met okaza o si, e pobi am swgj
rekord yciowy na dystansie 10 km o ponad minut
co by o sporym zaskoczeniem.

Nast pnie w oczekiwaniu na dekoracjnajlepszych
biegaczy, p e pi kn spotka a niemi a niespodzian-
ka. Organizator postanowi ,e w tym roku nie bdzie
dekorowa trzech pierwszych kobiet, co wed ug mnie
jest totaln dyskryminacj .

Po interwencji w tej sprawie, osoby odpowiedzialne
za bieg przyznay racjmojemu zastrzeeniu i nieba-
wem puchary dla trzech paz klasyfikacji OPEN
zostan dostarczone do jednostek macierzystych, w
ktérych pe nimy s ub .

Organizator roéwnie zobowiza si,
dojdzie do takiej sytuaciji.

Ka dy pope nia b dy, dobrze, e dosz o do porozu-
mienia”- 4 E !

e wicej nie

Bo ena Przyborowska
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.Najwi ksz rado daj mi zawody o charakte-
rze charytatywnym. Csto zapisuj si na takie im-
prezy. W klubie biegacza ,Jurund Szczytno”, do ktd

rego nale , czsto pomagamy poprzez bieganig

Zw aszcza chorym dziecidm +

4 2

Bo ena Przyborowska

73.



%

- o 4 %
% 7% . 9,
#
! $ 2
I #5% %= $%3%$$ '
" 2
3
- E 3 3
H E 2 I N$
!
6 ! 6 4
; (B2
0 ! F )
8 [ .
9% % 3 J,
- I -
3 , 3
!
4
I F
N$ !
(pk/kh)
66 & 4 " 8!
n $ mn
H! K =
$ 566 &
4 8! o
( " $
8 $ K =
% K -
& ) K



%!




%II

INFORMATOR KWIP w Olszlynio

WYDAWCA - KOMENDANT WOJEWODZKI POLICJI W OLSZTYNIE
REDAKTOR NACZELNY DWUTYGODNIKA PT. ,INFORMATOR KWP w O Isztynie "-BO ENA PRZYBOROWSKA

TELEFON: 47 731 54 41; e-mail bozena.przyborowska @ol.policja.gov.pl

Wszystkie numery ,Informatoréw” dost pnes na stronie
http://warminsko-mazurska.policja.gov.pl/ol/wolnyte kst/157,Gazetka-Informator.html



